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3.7 特殊情况的处理
3.7．1 聋哑患者
针对聋哑患者， 在术前以文字和肢体语言与其进行沟通，

并约定术中的信号， 在局麻、 进针、 切割取材等关键时间点给

予相应信号， 以求配合， 保证手术顺畅， 提高成功率， 减少并

发症。

3.7．2 高血压和急性肾功能不全患者
高血压和急性肾功能不全患者在穿刺活检之前必须纠正，

有文献报道 ［9］， 高血压和急性肾功能不全是肾穿刺并发症高危

因素， 本研究中有 3 例术前收缩压大于 160 mm Hg、 12 例急性
肾功能不全患者， 均得到较好纠正， 术中及术后未出现严重并

发症。

3.7．3 过于肥胖患者
过于肥胖患者， 由于肾脏距体表距离大， 普通注射器麻醉

难于达到理想的麻醉效果， 采用超声引导下长针逐层麻醉， 确

保麻醉效果。

3.7．4 腹部过度松弛者
腹部过度松弛者， 肾脏活动度大， 针芯弹射时， 可能发生

肾下极退让现象， 会导致取材减少， 同时可能增加血肿等并发

症的发生， 因此对此类患者应行预穿刺， 在患者屏气状态下，

以穿刺针尖轻触肾下极包膜， 观察肾下极的活动度， 对可能会

发生肾下极退让现象者， 应重新调整， 适当加大穿刺角度。

总之， 随着超声设备和超声介入技术的不断发展， 经皮肾

穿刺活检在临床上应用越来越广泛， 通过超声选择合适的穿刺

部位、 准确的导向对提高一次穿刺成率、 减少并发症起决定性

作用。 在实践中不断总结经验， 提高特殊人群肾穿刺活检的应

对能力。
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水质对牙科手机清洗质量的影响

郭宝英

（广东省口腔医院 供应室， 广东 广州 510000）

【摘要】 目的 探讨器械清洗用水质量对牙科手机功能及清洗质量的影响， 为合理改善清洗用水质量提供理论依据。 方法

回顾对比我院水质改善前后 7 个科室牙科手机清洗质量及报损数据， 并进行统计分析。 结果 水质改善前监测 295 把器械功能，
损坏 120 把， 损坏率为 40.68%， 水质改善后监测 295 把器械功能， 损坏 26 把， 损坏率 8.81%， 水质改善后的损坏率明显降低。 结

论 消毒供应中心清洗用水质量对牙科手机的功能及清洗质量有很大影响， 应重视水质的改善， 最好使用纯化水。
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The Impact of Water Quality on Cleaning of Dental Pistol
GUO Baoying
(Department of Supply Room, Guangdong Stomatological Hospital, Guangzhou 510000, China)
[Abstract] Objective To explore the influence of equipment cleaning water quality on dental pistol function and cleaning quality,

through which to provide the theory basis to improve water quality
reasonably. Methods The data of dental pistols' cleaning quality and
loss were collected and analysed in seven departments before and
after water improvement. Results Before the water improvement,
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为了提升医院等级， 我院日常业务开展需要用到大量牙科

手机。 牙科手机是一种传动器械， 价格昂贵， 精密度高。 我院

目前采用了意大利手机清洗消毒器， 其形状大小不一， 由于此

器械不能被一次性器械所替代， 所以仍需重复使用， 而后续使

用的质量就取决于清洗消毒灭菌的质量。 一般来说， 使用过的

牙科手机多污染有血液， 脓液， 唾液等非水溶性的污物， 他们

都是有机物质， 并携带大量的病原微生物， 污染严重， 若清洗

不彻底容易造成交叉感染 ［1］。 为提高清洗效率及质量 ， 于

2005 年购买了 2 台意大利手机清洗机专门用于牙科手机的清
洗。 我消毒供应室在日常牙科手机上机清洗过程中， 我们发现

水质不仅仅影响器械污染的清洗质量， 还会给手机在临床使用

带来障碍， 甚至造成永久性机械性损坏， 后经过改良， 解决了

此类问题， 现报道如下。

1 器械及清洗系统
我院目前使用的牙科手机有卡和、 西德、 西门子等品牌；

清洗设备为两台 2 台意大利手机清洗消毒机， 其中 DS600 型号
每次可清洗手机 48 支， 清洗用水量为 48 升； DS700 型号每次
可清洗手机 180 支， 清洗用水量为 120 升； 清洗剂为 Neodisher
品牌 （多酶 ／碱性清洁剂）； 2010 年 12 月前清洗用水为自来水，
硬度为 6 ~ 7， 之后截止目前使用软水； 配 2 台日本深田和三
台卡和注油机， 用于清洗后牙科手机专用注油及保养。

2 清洗程序
手机先经椅榜清洁及流动水冲洗， 1 小时回收一次， 以防

污染物干涸。 将手机整齐插入相应的清洗插孔， 选择工程师调

校好手机清洗程序 P1， 按清水冷预冲洗 → 35 ℃冲洗 3 分钟
→ 60 ℃加酶清洗剂 3 分钟 → 90 ℃去离子水热漂并加润滑剂
湿热消毒 1 分钟。 在清洗程序过程中， 手机轴承正常转动， 以
使手机内部充分清洗干净， 同时加适量的润滑油保护手机轴

承。 清洗完成后， 取出手机进行注油保养， 而后进入包装区。

3 清洗结果
机器中使用自来水清洗时， 清洗后的手机全部出现轴承转

动不灵活或不能转动， 手机拆开后轴承内全部粉状结晶物。 当

改良使用软水后， 此类现象大大改善。

4 原因分析及改良方法
牙科手机清洗时， 手机轴承会转动， 清洗用水会充分进入

手机内部。 如果水有杂质或硬度过高， 在机器清洗的干燥程序

阶段， 杂质或硬度成分很容易在手机轴承内部形成水垢或其他

结晶， 同时手机在临床使用时， 轴承转动保持架发热也会产生

粉未卡在轴承内， 从而导至手机清洗后不能使用。 后来在厂家

协助下把清洗用水由属于硬水的自来水换成软水， 清洗程序及

参数不变， 清洗出的手机很少出现手机轴承有粉状结晶物， 大

大改善了手机报损率居高不下的问题， 每科每天手机清洗量在

用软水前、 后损坏对照表如表 1：
表 1 使用软水前后手机损坏情况比较

5 讨论
牙科手机在使用过程中， 由于停机时空气回吸作用， 使患

者的唾液与血液进入内腔， 这是口腔诊疗中造成息者之间通过

血液传播乙型肝炎 （HBV） 和艾滋病 （HIV） 等传染病的重要
途径 ［2］， 其清洗消毒的质量， 直接对医院感染控制工作造成影

响。 清洗消毒工作会用到大量的水， 水的纯度越高， 清洗器械

效果越好 ［3］。 多酶清洗剂能有效地松解和去除黏附在医疗器械

上的蛋白、 粘多糖、 脂肪和碳水化合物， 使残留在器械上的有

机物、 微生物的数量尽可能减至最少 ［4］。 但如果水质不过关，

不仅影响多酶清洗剂作用的发挥， 还会影响污染物的彻底清

洗， 并在器械表面及内部形成大量的碳酸钙、 碳酸镁等硬度结

晶或是其他结晶， 影响器械的感观， 对器械正常功能的发挥也

会带来阻碍。 另外， 此类结晶如果覆盖在细菌微生物表面， 还

会大大增加消毒灭菌成功的难度， 有研究表明芽孢如果被碳酸

钙包裹， 121 ℃高压灭菌时间就会由 10 秒增加到 150 分钟 ［5］。

因此消毒供应中心清洗工作要重视清洗用水的质量控制， 最好

使用纯化水， 并做好日常监测工作， 电导率应≤15 uS ／ cm （25
℃） ［6］， 以保障牙科手机的清洗质量， 降低故障率， 防止医院

事故的发生。
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时间 监测件数 损坏数量 损坏率 （％）

使用前 295 120 40．68

使用后 295 26 8．81

（责任编辑： 常海庆）

there were 120 of 295 dental pistols out of order with scrap-rate of 40.68%. After the improvement, there were 26 of 295 which reduced
obviously to 8.81%. Conclusion The water quality has a serious influence on the dental pistol cleaning effect, which means we should
improve water quality, and best choose purified water.
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