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民办高校非英语专业大一学生英语合作学习探索

陈平
,

郑炜丽
,

张文

(青岛工学院
,

山东 青岛 2 6 6 0 71 )

摘要
:

通过对山 东省青岛工学院 163 名非英语专业大一学生进行了关于英语合作和 自主学习策略和教学方法的调查问卷
,

测试了其中5 4 名 学生一学期进行合作小组学习后 的成绩
,

使用 SPSS软件
,

结合语言学习策略
、

元认知等语言学
、

教学等方

面的理论
,

分析论证此方法有一定的实效性
、

可行性和可操作性
,

特别是在 自主学习的意识上有了较大进步
。
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1 研究背景

我国民办高校发展迅速
,

对人才要求更为实际
,

所 以提高

大学芙语的实效
,

改进教学成为必需
。

20 01 的《英语课程标准》指出英语教学的重点是
“

改变英语

课中过分重视语法和词汇知识的讲解和传授
,

忽视了对学生实

际语言运用能力培养的倾向
。

强调课程从学生的学习兴趣
、

生

活经验和认知水平出发
,

提倡体验
、

实践
、

参与
、

合作与交流的

学习方式与任务型的教学途径
,

发展学生的综合语言运用能

力
。 ”

民办学生普遍应英语基础较差
,

而且缺乏学习方法和策略

指导
,

所以首先是帮助他们提高元认知能力
。

英语学习中的情感因素越来越受到关注
。

Kr as he
n

(l98 2 )

提出
“

过滤
”

设想
,

D ul ay (19 9 7)提出
“

情感过滤
” 。

要激发民办

高校学生尤其是大一学生学英语的动力
,

培养积极的态度
,

树

立自信心
,

关键是共同协作创建和谐的语言环境
。

强调以学生

为中心和以人为本的教学已成为主流趋势
,

以培养学生合作自

主的学习方式已成为当务之急
。

将自主学习引人外语教学的

是 H ell 五 H ol e c

(19 8 1 )
,

他认为
,

从学习者角度看
,

具备自主性学

习 能力意味着获得确定的学习 目标
、

内容
、

材料和方法
。

学习

自主就是学习者
“

能够对自己的学习负责的一种能力
” 。

Null all

(1 99 5) 也认为这种能力至关重要
: “

能够确定自己的学习 目标并

创造学习机会的学习者
,

可以说是自主学习者
” 。

大学阶段除了学习语言掌握技能外
,

还需要培养学生 自己

发现
、

分析和解决问题的能力
,

即自主学习
。

它是指学习者自

觉确定 目标
,

选择学习方法
,

积极 自觉地监察
、

评价
、

反馈
、

控制

和调节的过程
。

2 研究设计

2. 1 研究问题

本研究旨在探讨针对于民办高校大一学生通过合作学习

来建立自主学习意识和习惯的实效性
。

具体问题如下
:

l) 学习者的自主学习意识怎样
,

经过指导后有何变化?

2 )经过合作学习方法指导后的自主学习者与成绩是否有

相关性?

2. 2 研究对象

青岛工学院 2 01 1年非英语专业新生 (管理系市场营销
、

项

目管理等十个专业 )随机参加了本次实验
,

其中 54 人被分配参

加了合作学习方法的指导
,

16 3 名学生进行了关于英语学习策

略和教学方法的调查问卷
。

在发放的 16 3 份调查问卷中
,

回收

有效问卷 145 份
。

在这 145 名学生中
,

73 % 的学生高考芙语成绩

在90 分以上
,

22 % 的学生高考英语成绩在 70 分
一

90 分
,

另外 5 %

的学生高考古霎语成绩在70 分以下
。

2. 3 实验方法和材料

本研究所用问卷
、

访谈和测试的形式
。

问卷参考文秋芳

(19 %)关于大学生英语学习和策略的调查问卷
,

包含两个部分
.

第一部分为调查对象的一般背景情况
,

包括其姓名
、

年龄
、

性

别
、

专业以及高考的英语成绩
。

第二部分由30 道题组成
,

分别

调查学生对英语的自主和合作学习 的观念
、

策略的了解
、

学生

自己 的英语学习 时间安排
、

策略和成效进行研究
。

笔者先于
2 0 1 1年 1 0月向他们发放问卷

。

通过调查
,

在开展小组合作学习的活动中
,

老师在分组时

应把基础 比较好和基础差的学生搭配分组
,

要求小组成员要互

相监督
,

自觉培养自主学习的习惯
。

进行合作学习小组的分配和培训
:

l) 实验班分成固定小组
,

选出组长

课前
,

学生按照老师提出的目标
,

预习教材
、

讨论
、

分工协

作处理教材中的重
、

难点
。

课内
、

课后
,

教师指导协助学生组

织
、

合作完成练习
、

复习
、

巩固
、

提高等任务
。
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2 )小组活动

学生组成 固定小组
,

每周聚会几次
,

口语操练
,

进行英语活

动
、

互批作文
。

小组长由小组成员轮流担任
。

20 12 年 6 月第二次对实验班 54 位学生发放问卷
,

以第一次

问卷为基础
,

由两部分组成
,

第一部分关于个人信息
,

第二部分

涉及 芙语学习策略的意识和感受
。

进行测试的对比分析
。

将实验班和非实验班的平均成绩

进行横向对比
,

又将实验班的学期末的平均成绩与高考平均成

绩纵向对比
。

3 调查结果与分析
:

3. 1 数据统计

2 01 2年 1月
,

两个班共 11 名大一学生参加统一的教务处安

排的全校的期末考试
,

将成绩输人
,

笔者运用社会科学统计软

件包(SP SS )对问卷调查所得数据进行相关分析
,

随后连同问卷

结果进行分析
、

整理
。

表 i 实验班的期末成绩描述分析 (D e s c r ip ti v e S ta ti stic s )

人人人数数 最低低 最高高 均值值 标准差差

总总体体

;:::
6 0

.

000 日4
.

555 7 4
.

2 日333 6
r

2 5 8 444

有有效人数数数数数数数

表2 非实验班的期末考试成绩描述分析 (D es cr iPt ive

S ta tistic s )

人人人数数 最低低 最高高 均值值 标准差差

总总体体

::::
6 2 555 日9 555 7 4 9 6 222 6 4日3 777

有有效人数数数数数数数

表 3 实验班与非试验班的期末考试与高考两次成绩的比较

GGGGGGG 人数数 均值值 标准差差 错误的均值值

期期末测试 实验班班 5 444 7 4
‘

2 8 333 6
r

2 5 8 444 1
.

1 4 2 666

非非实验班班 5 666 7 4
‘

9 6 222 6
.

4 8 3 777 1
‘

2 7 1 666

高高考 实验班班 5 444 1 1 1
‘

0 6 7 (朋
.

8 5弓6 ))) 8
,

2 2 9 222 1
r

5 0 2 444

非非实验班班 5 666 1 1 4
‘

2 8 8 (9 1片3 0 4 ))) 8
r

5 1 8 444 1
,

6 7 0 666

表 3 中显示出了两个班的分别在高考和期末考试中整个英

语水平和差异
。

非实验班的高考平均分 (91 4 304 )从百分 比角

度分析比实验班(88
.

853 6) 的高出 2 57 68
。

但是非实验班的标准

差 比实验班稍高
。

标准差显示了该班学生的水平参差不齐
。

期末考试实验班的英语平均分仍然低于非实验班
,

但是两个班

的平均分的差距缩小到了 0 6 79
,

当然标准差还是非实验班较

高
。

但事实显示
,

实验班的确纵向成绩比较起来有了进步
,

而

非实验班从标准差来说
,

没有太大变化
。

合作的小组学习计划

和培养在笔头测试中占有了一定的优势
。

3. 2 小组合作学习策略的培养与英语水平的相关性分析

表4 实验班的期末考试成绩和高考成绩相关度的分析

相关系数 Pe己 rs o n

显著性引 9
.

(2 一ail e d)

人数 闪

高考
·

5 9 2 (
串 串

)
.

0 0 1

5 4

Co

二la tio n 15 s ig n ifi e a n t a t th e 0 0 1 le v e l (2
一ta ile d)

.

Co

二la tio n 15 s ig n ifi e a n t a t th e 0 05 le v e l (2
一ta ile d)

.

表 4 显示期末考试与高考直接的相关性
。

相关系数为

0 00 1
,

显著性小于0 01
,

所以期末考试与高考成绩存在正相关
,

所以对于期末成绩来说
,

高考成绩起到了比较大的影响
。

所以

在学期初的时候
,

英语水平的高低还是会决定后来的学习效果

和程度
。

54 个受试者的英语水平受到了高考时的英语水平的

很多影响
,

说明两者是有联系的
,

而且这两个成绩是正常水平

的体现
,

但是通过表 3 和表 4 表现出来的两个班的差异
,

可以看

到实验班的进步以及非实验班比较来看出现停滞或退步
。

3. 3 问卷调查对比结果分析
:

l) 高中时
,

大部分学生的英语学习方法都是比较被动孤立

的
。

有 4 0 % 的学生选择
“

老师布置任务
,

自己用功做练习
” ; 26 %

的学生
“

没有什么学习方法
” 。

2 )对于
“

自主学习和合作学习
” ,

80 % 的学生表示都听说过
,

但是了解的不是很深刻
。

希望大学老师能给他们多提供一些

自主学习
、

自由讨论的机会
。

3) 关于对
“

自主学习和合作学习的认识
” ,

大部分学生的感

性认识还是比较正确的
。

对于
“

合作学习
” ,

大多数同学一般会

选择如下选项
:

合作学习是
“

大家一起讨论
” , “

互帮互助
,

取长

补短
” , “

师生共学
” ;对于

“

自主学习
” ,

而在二次问卷中只有 3人

认为
“

自主学习就是自己学
,

不需要别人的帮助
” 。

4 )在自主学习方法方面
,

二次问卷中 85 % 同学都有明确的

学习 目标
,

端正的学习态度
,

并制定适合自己的学习计划
,

探索

适合自己的学习方法
,

并根据自己的学习情况
,

找出薄弱环节

和改进措施
,

在成绩不理想时能暗暗鼓励自己不要泄气
,

并在

遇到困难时积极寻求帮助
,

逐步树立学习英语的信心
。

对以上

数据的分析可以看出
,

对于英语学习方法
,

大一新生在高中时

就已经做了一些积极的探索
。

大学开放自由的学习环境
,

没有

严格的监督
。

教授大一新生的芙语老师
,

应该认真分析新生们

的学习心态
,

在新生中实验开展小组合作学习 的教学方法
,

让

学生通过小组学习
,

互帮互助
,

取长补短
,

互相监督
,

共同进步
。

4 结论

本研究是对于民办高校的非英语专业学习者的小组合作

学习指导后的研究之一
。

结果发现
,

虽然效果从书面成绩上变

化不是很明显
,

但是合作学习 的指导为学生提供发展的空间和

学习方法的初步引导
。

合作强调协作和分享荣辱
,

既互教互助交流知识
,

又互帮

互爱情感沟通
,

增强了 自信心
,

降低了孤独感
,

尤其是那些学习

习惯不好
、

不爱参与的学生
,

小组合作给他们提供了参与的机

会和空间
, “

学习者不得不思考他们的目标
,

做出选择并记录下

来
,

这样鼓励学习者对他们的学习负责
,

并帮助他们提高积极

性去完成他们关注 的 自我认 同的需要
。 ”

(Ga rd n er &Mi ll er

19 99 )
。

自主学习中
,

学习者学会在与他人积极合作的过程中

加深对自身的了解
、

解决自身的问题
。

因此
,

合作学习是自主

性学习不可缺少的一部分
。

(徐锦芬
,

彭仁忠
,

吴卫平 20 04 )

《大学英语课程教学要求》(试行)指出
: “

教学模式改革成功

的一个重要标志就是学生个性化学习方法的形成和学生 自主

学习能力的发展
。 ”

合作必须向主动合作转化
,

小组监督应该向

自我监督转化
,

由接受任务向主动探究转化
,

由他人的监测向

自觉评估转化
。

只有这样合作才不会流于形式
,

自主才有实效

可谈
。

参考文献
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语变体
,

从而树立
“

全球芙语
, ’

的意识
。

基于以上的讨论
,

一方面
,

高校的英语教学必须让学生接

触不同的英语变体
。

因为我们的学生不可能仅仅与英美 国家

的人打交道
,

胡晓琼 (20 07 )
「lz] 也指出

: “

随着中国的人世
,

中国

人学英语将不再只是为考试和拿文凭证书而学
,

而是会变得越

来越实用
,

即为了工作
、

跨文化交际
、

国际交流以及个人需求而

学英语
” 。

另一方面
,

有条件的高校可以招聘来自不同国家的

外教
,

而不仅仅局限于英美国家
,

这样可以让学生接触到不同

的英语变体
,

也了解到属于不同国家的文化
。

与此同时
,

在英

语全球化的今天
,

我们的英语教学也要回归于本土化教学
。

我

们不仅仅要教
“

G lo b al E n g lish
” ,

也要重视
“

G lo e a l E n g lish
” ,

也就

是说
,

我们在教授不同文化的同时
,

也不能忽视了本土文化的

教学
。

(注
:

本文的数据与分析基于 Cl au di a K ull sc hac k 和 Fa
n

Fa ng

的研究
,

论文发表于菲律宾语言学期刊
,

题为 Int ell isi bil ity
,

Ac
-

e e p ta b ility
,

T a r g e t一 like n e ss : T e a e he r v s
.

Stu d e n t Pe r sp ee tiv e s o n

the

Te
a e hin g of Pr o n u n e ia tio n w ith in a n E IL Fra rn ew o rk

,

2 00 8
,

39
: 1一 1 3

。

问卷调查与语言范例的具体介绍请参见此文 )

注释
:

¹ 参 见 K u n s e h a k C L a n g u a g e v a 五a t io n in Fo re ig n L a n g u a g e

T e a e h in g : O n the R o a d t o Co rn rn u n ie a t iv e C o rn p e t e n e e [M ]
.

Fra n kfu rt: Pet er Lan g Pu bl is hi n g , 20 04
.

º 参见 K a e h ru B B Th e Othe r To n g u e : E n g lish a e ro s s Cu ltu re s

[M ] U rb a n a & Chi e a g o :U n i v e r s i ty o f Illi n o i s Pre s s , 199 2
.

» 这里的
“

中国英语
”

指的是以
“

标准英语
”

为基础的表达中国

特有事物
,

具有中国化特点的英语
,

其使用不影响交际功能

的一种英语变体 (参照李文 中
,

中国英语与中国式英语 [J]
.

外语教学与研究
,

19 93 (’) :1 8一24
.

)
。

¼ 参见 K a e h r u Y ,

N e ls o n C W o rl d E n g li sh e s i n A s ia n C o n t e x t s

[M ] H o n g K o n g : H o n g K o n g U n i v e r s i ty Pr e s s , 2 00 6 ; Me K叮 5 L
.

T e a e h in g E n g lish a s a n I n te r n a tio n a l L a n g u a g e : R e th i n ki n g

G o a ls a n d A p p r o a e he s [M ] Ox fo rd :Ox fo rd U n i v e rs ity Pre s s ,

2 00 2
.

½ 参照 Je n k in s J E n g li sh a s a Li n g u a Fr a n e a : A t ti tu d e 。n d I d e n -
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