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移动阅读如何走出“浅阅读”困境

文 /董二林

[ 摘　要 ]　移动阅读是当下一种非常流行的阅读模式，而且具有良好的发展前景和广阔的发展空间，但

移动阅读也被看做浅阅读的代名词。笔者在借鉴已有成果的基础上对移动阅读与浅阅读作了解读与剖析，

并在此基础上给出了移动阅读走出浅阅读误区的方案。

[ 关键词 ]　移动阅读  浅阅读  深阅读  移动阅读终端  困境

随着手机、平板电脑、手提电脑的普及，移动阅

读已经从一种时尚变成了一种生活常态，移动阅读在

改变人们阅读习惯的同时，也改变着人们的生活习惯

和生活方式。移动阅读在受到越来越多人青睐的同

时，也遭到越来越多人的质疑，关于移动阅读只是一

种浅阅读模式在消磨读者的意志、是学术的停滞、正

在散失着文化的底蕴等呼声不绝于耳。那么，我们该

如何看待移动阅读，如何解读移动阅读与浅阅读的关

系呢？

一、移动阅读与浅阅读

1. 移动阅读及其界定

移动阅读大致可分两种模式，一种利用手机、平

板电脑等移动终端设备通过网线互联网络实现的在线

阅读，另一种是将数字阅读资源下载到电子书、平板

电脑、mp4 等阅读终端进行的离线阅读形式。

浅阅读是一个新兴的概念，是随着网络技术和数

字媒体技术的发展而产生的衍生概念。学术界对浅阅

读并没有精准的定义，基本被认同的观点为，浅阅读

是一种基本不太用思考而进行粗略的、甚至是跳跃性、

浏览式的阅读方法，内容的选择上具有随意性、时间

的利用上具有碎片等特点。更通俗地讲，所谓浅阅读

就相当于我们传统意义上的泛读。传统的阅读模式莫

过于泛读、选读与精读三种境界，人们在书海中泛泛

地浏览选择自己喜欢的阅读方向找到具体的内容慢慢

的精读。而这种被界定为浅阅读的泛读是利用新型的

媒介手段，如：互联网、手机媒体或各种阅读终端设

备等通过在线、下载等多种模式进行的浏览式阅读模

式。这种阅读模式以快餐式、跳跃性、浏览式和碎片

化为特征，具有快读、快感、快仍的特点。

2. 移动阅读是否等于浅阅读

移动阅读是当下比较流行的一种阅读形式，已经

成为人们了解资讯信息、娱乐消遣、打发闲暇时间甚

至是人际沟通的一种常用手段。其实质是内容承载方

式的变迁——由纸张到数字终端的变迁。而浅阅读只

是一种“不求甚解”的阅读方式，浅阅读的盛行体现

了数字终端承载信息量的激增与巨大。将移动阅读等

同于浅阅读，其实质是将承载方式与阅读方式的混淆，

显然有失偏颇。浅阅读不是移动阅读时代的固有产物，

在纸质媒体盛行时期，我们躺在沙发上随意的不加思

考地翻阅报纸或杂志也属于一种浅阅读的范畴。将移

动阅读定性为浅阅读既弱化了移动阅读的功能也混淆

了受众的视听。

浅阅读是相对深阅读而言的界定。浅阅读与深阅

读并没有明显的划分界限，浅阅读是深阅读的基础，

浅阅读可以激发阅读兴趣，让读者发现值得深阅读的

内容，而深阅读是浅阅读的进阶，深阅读能培养人的

深层次思考，是文化传承的根基，是人类进步的阶梯，

是一种思维训练的过程和美学修养熏陶的过程，能促

进浅阅读的选择更为精准。

二、移动阅读何以成为浅阅读的代名词

移动阅读终端以其便携性、融合性、交互性等

优点受到越来越多人的欢迎，是近年来比较流行的
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一种阅读形式。第九次全国国民阅读调查结果显示，

电子书阅读率为 16.8%，电子报和电子期刊的阅读率

分别为 8.2% 与 5.9%。各类数字化阅读方式的接触率

较 2011 年增幅均超过 30%，其中网络在线阅读最高，

增幅达 65.2%。[1] 然而就我国移动阅读发展现状来看，

尚存在着泛娱乐化倾向严重、阅读资源短缺、形式单

一、产业链结构不合理等诸多问题，导致了我国移动

阅读市场表面看红红火火，但难逃被冠以浅阅读的命

运。笔者认为造成这种结果的原因主要有：内容建设、

网络传输、服务功能、阅读终端性能的制约因素等。

互联网的全面普及，移动通讯的飞速发展，让在

信息通讯领域封闭已久的国人一下子目不暇接，各种

网络信息、论坛、博客、微博、短信、交互社区等，

几乎占据了现代人所有的闲暇时间，信息量的增大促

使人们去翻阅去寻找更多更喜欢的内容，使得浅尝辄

止、走马观花成了必然。

选择高效率、快节奏不仅是现代人工作方式上的

需求，同时也渗透到了生活的方方面面，人们希望在

最短的时间内了解更多的信息，一目十行的浏览式阅

读已远远不能满足人们的需求，能读懂标题的就不看

内容，能看懂图片的就不看文字，眼球经济时代的特

点促使移动阅读内容信息建设者更加注重功利性的考

虑，导致了移动阅读的内容建设过于迎合受众的娱乐

化需求，缺乏深度，缺少专业性和教育性内容。从艾

媒咨询发布的 2011 年最受中国手机阅读用户喜爱的

手机电子书类型的调查情况来看，所涉及的统计内容

前三位分别是：言情、都市和武侠，占到总份额的

49%。剩下的份额也基本上都是小说类内容，专业性

和教育性的优质内容几乎是空白。

另外，运营商收费标准过高，手机等移动阅读终

端的舒适度、便利度不足，阅读软件功能不完善、欠

缺个性化设置等问题也是影响到移动阅读用户进行深

层次阅读的直接原因。

三、引领阅读由“浅”入“深”的措施

移动阅读的浅阅读方式给人们带来的新奇感和缓

解疲劳的快感及对人们认知度的培养和人们阅读兴趣

的激励功能都是非常值得肯定的。“但如果长期不加

思考地浅阅读，那么读者的见解和思考力，势必会走

向浅薄。浮光掠影式的浅阅读只能让书中的营养如过

眼烟云。” [2] 那么如何引导移动阅读读者走出浅阅读

的困境，能够从浮光掠影的浅阅读中筛选出需要进行

深入思考的部分加以研读，笔者认为应该从以下几点

入手。

1. 加强资源建设

目前在我国移动阅读资源主要由三块组成：其一，

是由移动、联通、电信等通讯运营商自建的移动阅读

基地提供的；其二，电子书制造商在电子书出厂时预

装了一定资源的阅读内容，并提供了一定资源的付费

下载功能；其三，各种大型的门户网站，网络文学平

台等网络媒介。而传统的大型出版集团涉足数字出版

较晚，在移动阅读市场所占的份额不多。各资源供应

商为了抢夺市场份额，一味迎合大众消费者的浅阅读

需求，使现有资源中充斥着大量的网络写手速成的言

情、都市、武侠、玄幻类小说。导致移动阅读资源建

设形成恶性循环。近日，虽不断传出各通讯运营商与

传统出版集团开展合作的消息，但合作的深度如何，

效果怎样尚有待观望。笔者认为在移动阅读资源建设

上，仅仅依靠简单的合作是不够的，必须发挥传统出

版集团的主导性，在加快现有纸媒资源的数字化转化

的同时，加强针对移动阅读中紧缺资源内容的建设。

现在移动阅读的主力受众是 15 岁～ 35 岁之间的青少

年，而移动阅读资源建设在专业性和教育性方面的内

容几乎还是空白。

加强移动阅读资源建设应从以下几方面入手，首

先，加强与传统出版机构的有效合作，整合现有资源。

充分利用传统出版社在资源储备方面的优势和在采、

写、编方面的专长，提高移动阅读传统内容的可读性

和质量。其次，应加强与专业领域的合作进行有效的

资源共建。例如可以与各级教育机构共建优质的教育

资源，引导学生用好碎片时间学习等。只有加强专业

资源的建设，才能进一步提升移动阅读者的阅读兴趣，

才能利用移动阅读满足人们更深层次需求，才能引领

移动阅读走出浅阅读的误区。再次，应建立专业的服

务类信息系统，如资讯类、查询类、预报类信息等，

便于随时查询和进阶阅读。

2. 完善版权保护策略

加强移动阅读版权保护的实施是推动移动阅读资

源建设，促进移动阅读产业良性发展，引导移动阅读

走出浅阅读误区的又一有效策略。版权问题历来都是

困扰出版行业的一个棘手问题。与传统出版物相比移
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动阅读产业中的电子出版物更容易被盗用也更容易被

侵权，但先进的网络技术和多媒体技术也为电子出版

物的版权保护带来了福音，电子出版物更容易甄别内

容的相似度、追踪资源来源和去向，为移动阅读的版

权保护问题提供了良好的技术基础。

另外，引入第三方监管部门也是完善版权保护

的有效策略，引入第三方的监管机制能够更好地执

行相关的法律法规、更好地促进行业自律、更好地

促进移动阅读的资源建设。完善的版权保护策略能

够促进优质资源的发行量，增加内容供应商的收益，

激励其研发热情，为移动阅读产业形成良性循环奠

定良好的基础。

3. 加强产业链各环节的合作

从我国移动阅读的现状看，虽然场面上很宏大，

但呈现单打独斗、散兵游勇的态势。从国外移动阅读

产业的成功案例来看，要想把移动阅读做大做强必须

进行高度的分工细化和合作。而纵观我国移动阅读市

场，无论是从内容提供商、通讯运营商还是终端阅读

器生产商都呈现各自为政、各自发展各自的平台状态，

这不但导致了内容上同质化程度过高，同时也造成了

资源的极大浪费。加强产业链中各个环节的合作是解

决移动阅读市场混乱的有效手段，只有产业链中的各

个环节紧密结合起来，各司其职，以自己的专长去解

决相应的难点问题，才能合理地解决我国移动阅读所

面临的浅阅读的尴尬境界。

加强产业链各环节的合作首要应解决的问题是建

立良好的运营模式。我国通讯行业的垄断现状，导致

移动运营商对客户资源和分配方式的垄断。其结果是

产业链中各个环节自谋其利，缺乏相互的沟通与合作。

往往是终端阅读器生产商、通讯运营商和资源提供商

都把用户作为赢利对象，用户想要阅读一个好的内容，

既需要向通讯运营商支付通讯费，又需要向内容提供

商支付下载费用。迫使多数用户只能选择质量不高的

免费资源。

4. 增强趣味性内容，提供个性化服务

移动阅读在打破了人们传统的阅读习惯的同时，

也突破了传统的纸媒阅读概念，移动阅读不只局限于

对文字的阅读，二维的图片、动漫内容甚至是声像的

视音频资源都可以成为移动阅读的内容范畴。通过多

种媒体手段的融合，可以将用文字难以描述的深奥复

杂的内容以视音频甚至模拟动画的形式加以表述，同

时配以解释性说明的文字，真正做到寓教于乐。

此外，利用多媒体下的技术手段，提供个性化服

务，是增强移动阅读客户由浅阅读向深阅读过渡的有

效手段，也是移动阅读发展的必然趋势。根据现有技

术移动阅读完全可以做到针对不同的受众目标定点投

放不同的内容，为用户提供专业的内容和由用户自选

的专业内容定制功能。个性化服务不但能引导用户的

深度阅读兴趣，也有利于加强阅读者与移动阅读之间

的黏合度，形成稳定的客户群。

四、结语

浅阅读与深阅读并不是泾渭分明相生相克的，移

动阅读时代的到来，在扩大了浅阅读趋势的同时，也

最大限度地激发了国人的阅读兴趣。浅阅读及其衍生

的读图时代、动漫时代，是文化工业进化的一种必然，

浅阅读是数字出版初级阶段的产物，随着数字出版的

进一步完善和不断发展，读者必将会被由浅阅读引入

深度阅读。诚然，在移动阅读时代，只有将浅阅读与

深阅读有机结合起来，才更有利于信息的传播，有利

于文化的传承和人类文明的进步。
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