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践行社会主义核心价值观的路径探究

———基于“浙江最美现象”的视角

蒋 旭 明
( 浙江工业大学 思想政治理论课教学研究部，浙江 杭州 310023)

摘要:“浙江最美现象”的实质是扬孝道，倡仁爱，行友善，这是社会主义核心价值观的重要组
成部分。本文通过对“浙江最美现象”典型事例的阐释，引导社会大众敬业、爱岗、诚信、友善，
使社会主义核心价值观融入人们的日常生活之中，引领和推动更多的人向善行善，崇尚最美人

物，争做好人，共同参与建设诚信友爱的和谐社会。
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近两年来，浙江涌现了一批“最美妈妈”、“最
美司机”、“最美教师”、“最美杭州人”等影响全
国、感动社会的最美人物。这些在浙江大地涌现
的最美现象，代表了当代浙江人的精神风貌，体现

了社会美好的道德风尚，反映了浙江道德建设的

成就。因此，弘扬浙江最美精神，发挥最美现象的
榜样力量，学习和争做最美浙江人，推进民众的道

德自觉，提升民众的道德水准，让社会主义核心价

值观念渗透于民众日常生活之中，使社会主义核

心价值观的实践日常化、大众化、常态化、自觉化。
本文从“浙江最美现象”入手，深入分析最美现象
所蕴含的价值意义和实践路径，使社会主义核心

价值观成为社会大众的文化自觉和行为导向。

一、“浙江最美现象”的类型梳理
(一)“浙江最美现象”的类型
1．血缘关系类。“血缘”指的是一种“血统”
关系，是建立在血亲基础上的亲属关系，体现的是

人间至真至善的亲情。近年来，“浙江最美现象”
中的“最美妈妈”、“最美爸爸”就是这类现象的直
接体现。“最美妈妈”吴菊萍的事迹已是家喻户
晓，面对从 10 层高楼坠落的两岁女童，她毫不犹

豫地伸出双手用力将孩子托举起来，这一伟大的

托举挽救了女孩宝贵的生命。“最美爸爸”黄小
荣为争分夺秒急救落水女孩，纵身跃下 5 米高的
堤坝，最终将孩子从死神手里“抢”了回来。

2．社会职业类。“浙江最美现象”的社会职
业分类是指“最美现象”发生在社会职业领域，一
般以职业名称来称呼这类“最美现象”，如“最美
司机”、“最美教师”等。“最美司机”吴斌在高速
公路行驶途中，在被突如其来的铁块刺穿腹部的

情况下，凭着强烈的职业责任感忍着剧痛艰难地

将车子停稳，保住了车上 24 名乘客的生命安全。
“最美教师”胡小丽为救落水孩子，奋不顾身在水
中用力托举孩子，将孩子送至岸上，小孩得救了，

她却不幸溺水身亡;“最美教师”陈霞、姜文、姜中
红因为发现两位未按时到校的学生兄妹，强烈的

教师责任感驱使她们寻找至该兄妹的家里，及时

发现了因煤气中毒而晕倒的一家三口，挽救了三

人生命，挽救了一个家庭。
3．综合类。“浙江最美现象”的综合分类没
有像血缘关系、社会职业分类那样有明确的分类
标准，可以是综合事件，也可以是群体形象。“最
美杭州人”就属于这一类。2014 年 7 月 5 日杭州
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市 7 路公交车发生人为纵火事件。面对这突发的
公共危机事件，杭州市路人甲乙丙丁及附近的人

们，有的冲入冒烟的车内抢救小孩，有的提着灭火

器灭火，有的开着私家车运送伤员。在危急时刻，
这群“杭州人”自觉伸出援助之手，没有丝毫退
却，展现了杭州这座美丽城市的正能量与社会主

义核心价值观。
(二)“浙江最美现象”的述评
“浙江最美现象”，起始于民间的感人事迹，
随着社会对最美现象的褒扬和传播，它的外延越

来越广泛，类型也越来越多样。“浙江最美现象”
由最初的见义勇为等扩展到日常生活中发生的让

人倍感温暖的所有道德行为、道德现象。对社会
出现的种种道德行为，赋予最美称谓，是公众对发

生在平凡生活中人性的善良、勇敢、关爱、担当之
举的肯定和赞赏。“浙江最美现象”除了在危急、
危难时刻对他人实施的救助而使险情得以解除的

行为外，还有在平淡的日常生活中对道义、责任、
友善等的长期坚守，如获 2012 年度“感动中国”
人物奖的教师陈斌强，绑着患痴呆症的母亲骑着

电动车，年复一年地风雨无阻坚守在工作岗位。
孟子曰:“不得乎亲，不可以为人; 不顺乎亲，不可
以为子”，百善孝为先，尽孝道而又敬业尽责，这
就是我们身边的最美现象。
浙江是一块创业热土，吸引国内外创业者纷

至沓来。浙江也是一座精神家园，为国内外富于
爱心的人所传颂。频现的“浙江最美现象”，一个
个最美人物在危急、危险时刻的善举，彰显了崇高
的道德品质和至美的道德境界，传递了精神世界

所需要的正能量。这些最美人物，用他们见义勇
为的壮举，用他们炽热无私的爱心，给社会增添了

更多关爱和温暖; 这些最美人物，在危急关头对他

人的倾囊相助甚至牺牲自己的生命，展现了关爱

他人的崇高社会公德，是构建和谐社会的道德脊

梁，是社会主义核心价值观的真正践行者。

二、“浙江最美现象”的价值分析
(一)“浙江最美现象”是社会主义核心价值

观的体现

党的十八大从坚持和发展中国特色社会主义

的高度，提出了“三个倡导”的科学论断，即倡导
“富强、民主、文明、和谐”; 倡导“自由、平等、公
正、法治”; 倡导“爱国、敬业、诚信、友善”。这是

对社会主义核心价值观的高度概括。“富强、民
主、文明、和谐”体现了社会主义核心价值观在发
展目标上的规定，是立足国家层面提出的要求;

“自由、平等、公正、法治”体现了社会主义核心价
值观在价值导向上的规定，是立足社会层面提出

的要求;“爱国、敬业、诚信、友善”体现了社会主
义核心价值观在道德准则上的规定，是立足公民

个人层面提出的要求［1］。这二十四个字的社会
主义核心价值观把涉及国家、社会、公民的价值要
求融为一体，既体现了社会主义的本质要求，继承

了中华民族的优秀传统，也吸收了世界文明的有

益成果，体现了时代精神，回答了我们要建设什么

样的国家、建设什么样的社会、培育什么样的公民
的重大问题［2］。2014 年 5 月 4 日，习近平总书记
在同北大师生座谈时指出:“对一个民族、一个国
家来说，最持久、最深层的力量是全社会共同认可
的核心价值观。核心价值观，承载着一个民族、一
个国家的精神追求，体现着一个社会评判是非曲

直的价值标准。”
“浙江最美现象”集中体现了助人为乐、无私
奉献的高尚品格，忠于职责、爱岗敬业的工作作
风，见义勇为、临危不惧的英雄气概［3］，恪守孝
道、忠孝两全的完美人格。这种“最美”，闪烁着
行善、大爱、尽孝、担当、责任、敬业的至美人性和
道德辉煌。“浙江最美现象”正是回答了做一个
什么样公民的问题。“浙江最美现象”展示了良
好的职业道德风采，爱岗敬业，是人们对待所从事

工作的一种积极态度。有了这种态度，人们就会
认真负责于工作之中，在自己的工作岗位上，自觉

地付出，全身心地投入，竭力扮演好自己的职业角

色。“最美司机”吴斌安全行驶一百多万公里，从
未有过交通违章和旅客投诉，良好的职业素养使

得他在突如其来的灾难面前，超越冷漠、懦弱，以
让公众叹服、震撼的方式表现了高尚的职业操守，
在平凡的工作岗位上展现了敬业爱岗的职业素

养，直至用牺牲生命诠释了敬业爱岗。“浙江最
美现象”树起了人心向善的道德标杆。哲学家罗
素认为，在一切道德品质中，向善的本性是最重要

的。善良也是中华民族的传统美德。向善是一种
本质的道德诉求，一个人有了善心善念，就能同

情、体谅、关爱他人，并在关键时刻将善心转化为
善行，彰显人性之美德，这些“最美浙江人”，是引
领人心向善的楷模。“浙江最美现象”是当代浙
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江人在道德实践中共同向善、行善的典型体现，是
社会主义核心价值观在浙江大地踏实而卓有成效

的道德实践成果。“浙江最美现象”，美在道德实
现的高度，美在践行了社会主义核心价值观，也正

契合了“爱国、敬业、诚信、友善”这一个体公民层
面的社会主义核心价值观的内涵和要求。
(二)“浙江最美现象”是社会道德自觉的彰

显

当前，现实生活中违背甚至毁弃传统伦理道

德的乱象，彭宇案让人疑惑好人能否做得，道德坚

持是否需要，各类食品和药品不安全事件让人看

到人心的险恶和堕落，种种乱象，让人感叹社会道

德秩序的失范和混乱。而与此形成鲜明对比的
“浙江最美现象”，危难中送温暖，生死关头毫不
畏惧，充满了对他人、对社会的关爱，让人看到了
道德失范乱象中人性善良而美好的一面，彰显了

坚定的社会道德力量。所有最美人物的善行义
举，体现的是对他人的关爱和对生命的敬畏，这种

意识的自觉自悟，能使一个人在必要的情境中自

然而然地做出闪耀人性光辉的利他之举。通过对
“浙江最美现象”诸多事例的考察，可以发现，最
美人物都是普通老百姓，从事着平凡的工作，所有

的最美行为都是自主自愿的，面对需要出手相助

的时刻或是平凡岁月的默默奉献，他们没有丝毫

的迟疑，没有任何的私心杂念，他们做出善举大爱

不求任何回报，充分展现了最美人物的道德自觉。
道德自觉，是道德主体在在与自身相关联的道德

关系和道德实践中，对自身道德的来历、形成等的
自知之明，是道德主体自觉遵循道德规范，加强自

身道德自律，使自己的道德意识和行为与社会期

望相一致［4］。弘扬最美人物的道德自觉，激发更
多人的道德自觉，社会的道德建设就能得到更多

人的积极响应和参与，这对社会主义道德建设具

有重要意义。在当前，“浙江最美现象”让人们看
见助人为乐、见义勇为的善行义举，净化心灵、催
人向善的道德追求，它的涌现，对于扭转人们对社

会整体道德消极悲观的认识，激发民间向善、行善
的力量，提升民众的道德自觉，改善社会的人际关

系，营造良好的社会道德环境，具有重要的示范意

义和榜样作用。
(三)“浙江最美现象”是践行社会主义核心

价值观的有效途径

“浙江最美现象”的出现，不仅有浙江人文传

统因素，也与三十多年来浙江经济实现的快速发

展密切相关。市场经济的健康有序发展需要道德
支撑，快速发展的经济为道德水平的提升提供了

厚实的物质基础。“浙江最美现象”的出现与浙
江“全面建设惠及全省人民的小康社会”奋斗目
标基本实现进程同一。改革开放以来尤其是新世
纪以来，浙江全省深入实施文明素质提升工程和

《浙江省公民思想道德建设纲要》，积极落实“浙
江省公民道德养成计划”，广泛开展“我们的价值
观”大讨论、“讲文明树新风”、“礼让斑马线”和持
续评选“浙江骄傲”、“平民英雄”、道德模范、劳动
模范等一系列主题宣传实践活动。多年来，浙江
省委根据中央统一部署，密切结合浙江实际，在文

化大省、文化强省建设中，扎实有效地推进社会主
义核心价值体系建设，号召民众争做“最美浙江
人”。在杭州，“好人有好报”的价值导向深入民
心，西湖边建成了道德模范宣传一条街，先进典型

的大幅照片陈列在两旁。大街小巷，“平民英
雄”、敬业爱岗的最美人物的照片、事迹宣传浸润
着过往的行人。杭州全市有 860 多个志愿者组
织，70 多万“红马甲”志愿者活跃在街头巷尾义务
服务群众。在浙江，经常举办群众性公益活动，使
社会主义核心价值观宣传、教育和群众日常生活
紧密结合。各级新闻单位把宣传报道“浙江最美
现象”、“浙江最美人物”作为新闻行业开展群众
路线活动的重要内容，通过各种媒介、舆论工具营
造学习“最美浙江人”、争做“最美浙江人”的环境
和氛围。《钱江晚报》设有“最美浙江人”专栏，报
导发生在浙江或者是浙江人做的好人好事。阿里
巴巴公益有个“天天正能量”，以“弘扬真善美、奖
励正能量”为口号，在网络和社会上掀起一股正
能量旋风，产生了良好的社会影响和社会效益，长

期位居新浪微博“公益账号影响力”排行榜榜首
的位置。“最美”的典型正在发挥着榜样的力量，
已经有越来越多的浙江人加入到“最美”的行列
中。“浙江最美现象”是社会主义核心价值观在
浙江大地的具体实践，也是实践社会主义核心价

值观的有效途径和载体。

三、“浙江最美现象”的若干思考
“浙江最美现象”已成为近年来浙江精神文
明建设和思想道德建设的积极成果，并已成为浙

江的精神文化品牌。“浙江最美现象”以众多的
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道德模范的榜样作用，影响社会他人，感化广大群

众，传播社会正能量，提升社会道德水平，为创建

“理想的道德高地”、建设“美好的精神家园”注入
了强大的力量。“浙江最美现象”是一个个最美
人物勇于担当的结果，同时也是社会民众的自发

认同，媒体的广泛传播，政府和社会组织的褒扬等

合力作用结果。因此，总结“浙江最美现象”的成
功经验，推动“浙江最美现象”的可持续发展，使
社会主义核心价值观的观念和实践在老百姓日常

生活中的长效化、常态化，就成为一个很有现实意
义的话题。鉴于此，本文提出如下思考:
(一)培育和弘扬社会主义核心价值观不只

是口号宣传，而更是要入脑入心和入行

“社会主义核心价值体系是兴国之魂，是社
会主义先进文化的精髓，决定着中国特色社会主

义发展方向”［5］。党的十八大报告用二十四个
字，倡导“富强、民主、文明、和谐”，倡导“自由、平
等、公正、法治”，倡导“爱国、敬业、诚信、友善”，
精辟概括了社会主义核心价值观［2］，指明了社会

生活中人们的价值观取向，由此规范着人与人、人
与社会的关系。如何实践它? 社会主义核心价值
观不只是口号宣传，而要融于人们的日常生活之

中。对社会主义核心价值观的宣传，从孩子抓起，
进课堂，让社会主义核心价值观念伴随孩子们的

日常生活，把社会主义核心价值观的思想内涵、精
神实质融入到各行各业的规章制度中，落实在乡

规民约、行为准则上，使社会主义核心价值观内化
为人的自觉自悟的思想意识中，外化为更多人自

主自觉的行动，让每一个公民在感受社会大家庭

成员的爱国、敬业、诚信、友善的同时，也时刻奉献
他人和社会，让人们在生活中自觉落实社会主义

核心价值观乃至成为一种精神需要，使社会主义

核心价值观念成为人们日常生活的基本遵循［2］。
(二)引领人们崇尚最美人物，不只是倡导做

英雄，而更是激励做好人

“浙江最美现象”中的最美人物，在危急关头
的担当，甚至以牺牲生命作为追求善行的代价，让

人倍感温暖，彰显了社会主义核心价值观的内涵，

这是来自老百姓的社会主义核心价值观的最有力

量的实践者、体现者，这些最美人物是值得人们尊
崇的。发生在平凡之中、体现于危难之际的“最
美现象”，用朴实的方式昭示世人，心存善念，常
有善行，人人都可能成为最美之人。就在我们身

边的最美人物，面对险境时表现出的大智大爱，用

他们的感人事迹、崇高精神感动着我们，引领着社
会向善的风尚。榜样的力量是无穷的，“浙江最
美现象”中那些敬业爱岗、见义勇为、助人为乐的
善举，会激励人们做一个有善心的人，有德行的

人，有责任的人，有担当的人，努力在平凡的生活

中勇当好人。让多一些人有向善的信仰，多一些
人有善爱的义举，让我们人人成为好人，好人就在

我们身边。
(三)推动“浙江最美现象”成为社会文明制

度的自觉

“最美妈妈”吴菊萍在救人义举之后，社会各
界给予了很高的荣誉。对最美人物不仅给予精神
上的赞誉，而且给予了相应的物质奖励，用精神激

励、物质奖励肯定、褒扬最美人物的大爱善举，激
励更多的人参与最美现象，成为最美人物。这种
制度层面的保障是必要的，由此设立抚恤最美人

物的专项基金，提供最美人物良好的职业发展平

台，给予最美人物免费的公共服务，从物质保障上

为善举提供支持，从制度上为好人撑腰，免除善举

之后的后顾之忧，而不是让最美现象在事发时的

“热闹一阵子”。这是推动“浙江最美现象”可持
续发展的制度保障，也彰显了社会文明制度对良

好社会道德风尚形成的推进作用。
(四)发挥媒介网络在弘扬“浙江最美现象”

中的宣传作用

在瞬息万变的现代社会，网络媒体是人们获

取信息的主要来源，各种新闻媒体借助媒介网络

持续向公众传播信息，会起着潜移默化的作用，使

人们自觉或不自觉接受下来，尤其是影像的渲染，

很容易产生情绪的共鸣。互联网时代，媒体、网络
以自身平台优势发挥最美现象传导、影响作用。
“最美妈妈”吴菊萍的感人事迹其强大的影响就
在于事发之后众多媒体、门户网站的大篇幅、长时
段合力播发的结果，这种影响，带来了更多人心灵

的震撼和感动。借助媒体的平台优势和影响力，
利用新闻报道、公益广告等形式扩大“浙江最美
现象”的传播和社会影响。运用媒体、网络的传
播，打造互联网时代最美人物宣传、影响的新阵
地，充分发挥各种媒介、网络在“浙江最美现象”
典型事例的传导作用。深入研究全媒体时代宣传
道德典型的有效途径，进一步推动崇尚最美人物、
学习最美人物的良好社会环境的形成［6］。
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A Study on the Path to Implement the Socialist Core Values

———From the Perspective of“the Most Beautiful Phenomena in Zhejiang”
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Abstract: The article investigates some typical examples of“the most beautiful phenomena in Zhe-
jiang”which contains the socialist core values and probes into the implementation of the socialist core
values in the phenomena． Through the explanation of the examples of“Zhejiang’s most beautiful
phenomenon”，we can guide the mass onto dedication，love，sincerity and friendship，make the so-
cialist core values into people’s daily life，affect more people to be good and do good things，advo-
cate the best character，strive to be a good person，and participate in the construction of an honest，
friendly and harmonious society．
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