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编者语:伴随着“三生教育”的全面实施与开展 , 我们欣喜地看到了这项事业所具有的蓬勃生命力 ,然其

根本意义不止于其“前无古人”, 亦不止于其规模声势 ,而最终在于其旨与效。无论于现实或长远而言 ,我们

相信 , “三生教育”都将是一系统而艰巨、于国家社稷之长远根本有益之举措 , 故当再接再历 ,持之以恒 ,再图

进步。已获初喜 ,尚感 “任重道远”, 《昆明学院学报〈“三生教育”研究〉》专栏将一如既往 , 同志同道 , 仍希望

有更多人士鼎力支持 ,一同为此光荣事业献力。

作为新年里的第一期 , 本期特刊登了以下四文 ,其中可喜之处至少有二:一 ,对 “三生教育”理论、实践和

教学认识的进一步深化及一定的总结与思考 , 如第一篇陶文、第二篇罗文与第三篇杨文;二 , 新视角的出现 ,

如第四篇侯文之 “身体哲学基础”篇。

对 “三生教育 ”教学方法的几点思考
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摘要:教学是实施 “三生教育”的重要环节 ,科学有效的教学方法是提高 “三生教育”实效性及教学质量的重要保

证。 “三生教育”的积极探索 、善于总结 , 是不断创新教学方法与教学模式的有效过程;做到 “学 、思 、知 、行”结

合 ,深入浅出 ,正视矛盾差异 ,多正向激励 , 掌握并灵活运用主体教育 、认知发现等 , 是对 “三生教育 ”教学法的梳

理;注重师德和教师综合素质提升 , 是 “三生教育”教育教学质量提高的根本保证。
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TheAnalysisabouttheTeachingApproachesof“SanshengEducation”
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Abstract:Itisthefundamentalinsuranceforscientificandeffectiveteachingapproachestoimprovetheeffectivenessandteaching
qualityasteachingisthekeyto“SanshengEducation”.Teachersshouldbeactivetoexplore, summarizeandcreatenewteachingmeth-
odsintheprocessof“SanshengEducation”andtrytoachievethecombinationoflearning, thinking, knowinganddoing.Theyshould
alsoconfronttheconflictsanddifferencesandencouragestudentspositivelyaswellinordertomastertheteachingapproachesofwhich
thecoreistheeducationandcognitionforstudents.Meanwhile, theimprovementofteachers′professionalethicsandoverallqualityis
thebaseforthedevelopmentofteachingqualityin“SanshengEducation”.
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　　云南省教育厅面向全省推进实施 “三生教育” ,

积极探索素质教育的创新形式 ,得到社会的广泛关

注 ,受到学生的普遍欢迎 ,赢得了家长的大力支持。

怎样在进一步加强学校现代管理的基础上深化 “三

生教育”,还有许多方面需要研究 ,还有许多工作需

要推进 , 还有许多环节需要完善。其中 , 紧紧围绕

“培养什么样的人和怎样培养人”来探究 “三生教

育”教学方法 ,既是有效开展素质教育的重要环节 ,

又是全面构建社会主义核心价值体系的基本要求。

一 、把握规律 ,提高质量 ,是 “三生教育 ”教学符合

现代教育改革与发展客观要求的必然选择

　　知识经济时代的到来 ,使一次性学习成为过去。

几年前《本领恐慌》一书恰如其分地描述了人们面

对这个日新月异的社会发展的内心感受。时代的发

展 , 要求每个人必须正视竞争的挑战 ,而能帮助人们

远离 “本领恐慌”的重要方法 , 就是学习。推进 “三

生教育”的意义在于培养为国家、政党、社会 、企业

和社区所需的实用型人才 , 塑造具有终身学习能力

的潜力型人才和具有社会责任感 、社会作为和社会

回报心的素质型人才。

(一)推进 “三生教育”是现代社会发展的客观

需要

形势逼人 ,不进则退;任务逼人 ,不学则退;竞争

逼人 ,不优则退。有资料显示 , 在网上搜索 “充电”
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