
随着中国社会经济日益向前推进，社会所遇到的各种

问题和矛盾不断增多的关键时刻，我党明确提出要与时俱

进，继续解放思想，坚持科学发展观。那么什么是我们今天

的解放思想？笔者认为主要包括以下九个方面：

一、坚持先进正确的思想，反对落后错误的思想，即从

错误和落后的思想中摆脱出来

所谓先进的、正确的思想就是指符合社会发展规律的

思想、符合中国特色社会主义发展规律的思想、符合共产党

执政规律的思想。所谓落后的、错误的思想就是指违背人类

社会发展规律的思想、不符合中国特色社会主义发展规律

的思想、不符合共产党执政规律的思想。在社会发展任何阶

段总是存在先进思想和落后思想，正确思想和错误思想的

斗争，人类社会每一次大的进步都是先进思想战胜落后思

想，正确思想战胜错误思想斗争的胜利，社会发展缓慢、停
滞甚至倒退就是由于落后思想、错误思想长期占主导和统

治地位。今天我国处于全面建设小康社会的阶段，面临的国

际形势越来越复杂，国际间经济、政治、文化、军事、外交、科
技等诸多方面较量日益突出，在国际环境十分恶劣，同时国

内发展所遇到的问题也越来越多的情况下，如果不保持清

醒的头脑，如果不能与时俱进坚持先进、正确的思想，那么

就有可能很难实现中华民族的伟大复兴，就很难跻身到国

际强国的行列，就有可能永远落后，就有可能被人类社会所

淘汰。在现实中我们在前进的道路上遇到了不少问题和困

难。比如：腐败问题、社会安全问题、环境破坏问题、资源浪

费问题、自然灾害频繁发生问题、人与人的矛盾和冲突问

题、道德滑坡问题、价值观扭曲问题、“全盘西化”问题，等

等，我们要解决这些问题，就必须继续解放思想坚持先进

的、正确的思想，只有这样，们的道路才会越走越宽广，才会

永远立于不败之地。那么应该怎样坚持先进的、正确的思想

呢？众所周知，先进的、正确的思想不可能在头脑中自发产

生，也就是说必须不断学习和掌握先进、正确的思想，在今

天就是要系统地学习和掌握中国特色社会主义理论体系，

并且以它为指导方针。同时，先进、正确思想必须与实际相

结合，即与本地区、本单位和本人的工作相结合。再次，必须

充分发挥人的主观能动性改造世界。
二、在尊重客观条件、客观规律前提下，坚持胆子要大、

步子要快的思想，反对因循守旧、不敢冒风险、停滞不前的

思想

所谓胆子大，是指一个人或者一个群体敢想、敢干、敢
于冒风险。应该说胆子大是一个人或一个群体成功的重要

因素，正如邓小平所说：胆子要大一些，步子要快一些，不要

怕失败，失败了没关系，爬起来再干。我国近 30 年来发展形

势喜人，一个重要原因就是中国共产党敢于说前人没有说

过的话，敢于做前人没有做过的事。事实充分证明，只有胆

子大才能作出改革开放的决定，才能提出建设有中国特色

的社会主义目标。安徽省凤阳县小岗村村民敢先行一步，集

体签名要求把田土分配给农户，实行家庭联产承包责任制，

拉开了中国农村改革的序幕，试想如果没有最先敢于分田

到户的举动，就不会有今天这种好的局面。东南沿海地区最

先富裕起来，原因就是敢改革，步子迈得快。内地发展缓慢

原因就是不敢改革，步子迈得慢。湖南就是一个典型的例

子，改革开放号角吹响之后，湖南迟迟没有动静，不愿意引

进外资，如祖籍湖南涟源的香港爱国人士彭立珊准备给湖

南一些地区捐款，可是湖南某些地区的领导居然说这些钱

不干净，拒绝接受捐款，而长沙市领导闻讯后马上作出决定

接受彭立珊先生的捐款，现在长沙火车站到中南大学的公

交车就是用该捐款购买的，给来往乘客带来多大的方便啊！

此外一些家庭首先富裕也是这个原因，笔者老家就有几户

人家开始在自己家里做皮鞋卖，小作坊生产利润不高，后来

在党的富民政策的指引下，几户人家不失时机地向银行贷

论解放思想的科学涵义

赫崇飞

（中山火炬职业技术学院 广东 中山 528436）
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势下解放思想主要包括九个涵义。
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款在附近小镇里买房开皮鞋商店，一方面自己生产皮鞋，另

一方面从大城市引进皮鞋，经过几年发展现在成了千万富

翁。现在一些地方和家庭之所以落后和贫穷主要原因还是

改革的意识不强，怕冒风险，怕失败，因此继续解放思想最

关键就是要换脑筋，敢想、敢干、敢做。
三、坚持条件论，反对唯条件论

唯物辩证法的条件论认为事物联系和发展需要一定的

条件，离开一定的条件，事物就谈不上联系和发展。而唯条

件论就是一切以条件为主，把条件当成决定一切的因素。我
们必须坚持唯物辩证法的条件论，反对形而上学的唯条件

论。在改造世界的实践活动中，我们必须认真观察和分析事

物，发现和寻找事物的条件，没有条件去创造条件，变不利

条件为有利条件，想办法促使事物发展。近年来我国有些地

方和企业在条件不允许或者条件十分困难情况下能充分发

挥人的主观能动性，开动脑筋想办法，没有资金去借资金，

没有技术去学习和引进技术，没有市场去开辟市场，没有人

才去培训人才或引进人才，这些地方和企业思想转得快，企

业越做越红火兴旺，地方经济发展非常快。相反我国一些地

方和企业经济发展不景气，人们收入低，社会矛盾较多，其

中主要原因就是这些地方和企业没有想办法，没有去创造

条件和利用有利条件或变不利条件为有利条件，所以这些

地方和企业仍然是“山还是那座山，月亮还是那个月亮”，没

有任何变化。今天随着我国改革开放向纵深发展，在前进道

路上遇到的问题和矛盾将越来越多，我们各级各部门都必

须以科学发展观为指针，要敢于去寻找条件，敢于去创造条

件，敢于变不利条件为有利条件。
四、坚持科学发展观，反对只求数量不求质量、只求经

济效益不求社会效益和生态效益的思想和行为

科学发展观强调发展是第一要务、“以人为本”、“可持

续发展”、“统筹兼顾”。近年来我国经济和社会都有长足的

发展，然而环境污染严重、资源消耗多且浪费大、人与环境

失调等，基于此，中央提出必须重视产品质量，必须重视社

会效益和生态效益，必须强调“以人为本”，必须保护环境和

资源，必须重视社会的统筹兼顾，重视社会协调可持续发

展。坚持科学发展观本身就是解放思想的表现，从西方发

达国家来看，虽然他们也存在社会制度和其他严重的社会

问题，但是在科学发展方面做得比我们好，突出质量、突出

社会效益和生态效益，注重环境的保护和资源的有效利用，

因此他们在社会经济发展方面比较和谐，在这方面值得我

们学习和借鉴。我国在建国以后由于在发展观上的错误，

如：上世纪 50 年代末强调快速发展，提出“多快好省地建设

社会主义”，最后导致“大跃进”的出现，栽了大跟头。上世纪

70 年代末以后又提出“又快又好发展”最后也导致快了但

不好，经济发展了，环境破坏严重，资源浪费大，得不偿失。
本世纪以来才真正明白科学发展的重要意义，明确提出“又

好又快发展”。
五、坚持以人为本的思想，反对忽视人的生命价值、忽

视人的全面发展的思想

马克思主义认为人是社会关系的总和，世界精彩和生

动就在于有人的实践活动，人类通过改造世界，一方面使世

界五彩缤纷，另一方面使人类自身获得越来越广泛的生存

和发展条件。社会发展最终目标是实现人的全面发展。因此

马克思主义一直强调“以人为本”、人是目的的思想。近年出

现的事故和问题表明，大力发展经济推动社会发展和进步

过程中往往忽略了人是目的的根本宗旨。如几年前在广州

发生的孙志刚事件，哈尔滨个别刑警打死富商子弟事件，各

地连续报道的体罚学生事件，一些地方老板 （特别是煤矿

等） 为了获得高额利润让员工在危险作业区工作或者不给

员工休息时间和必要的生活福利条件，造成许多生命消失；

一些地方政府制定的法规、政策不人性化，公民到政府办事

缺乏人性关怀；个别单位只注意经济发展不注意环境保护

和资源的有效利用，给人的生命健康和社会的可持续发展

带来很大威胁；食品生产、药品生产只注重经济效益不注意

安全、卫生和对人民生命健康的危害：“三鹿”奶粉事件发生

就是缺乏人性的表现，一些农产品使用超标农药和化肥直

接影响人的身体健康；医院为了获利，变相采取滥收费、滥
检查、延长住院时间、提高复诊等手段，甚至索要“红包”礼
品或请吃等，个别发生见死不救现象。因此中央提出要继续

解放思想，坚持科学发展，最关键就是要坚持以人为本的思

想，把人放在首位，把人当人看，把人当人对待，必须尊重

人、理解人、关心人。作为提供服务的政府、企业、医院、商
店、学校、社会个人都应该首先想到的是为人服务，不能把

服务对象当成任意漠视的对象、任意虐待的对象、任意宰割

的对象。
六、坚持竞争规律、公平公正规律，反对地方保护主义

的思想

由于历史原因，“人为财死，鸟为食亡”、“人无横财不

富，马无夜草不肥”等封建残余思想对人们的行为构成很大

影响。市场经济是竞争经济，要求竞争应体现公平公正，而

事实上在我国发展中存在三种不正当的竞争：1. 黑社会性

质的欺行霸市。在我国少数地方商品贸易不是直接进入市

场，生产者必须卖给中间商，中间商以低于市场价格购买生

产者的商品，然后以高价销售给消费者。如果生产者不把商

品卖给中间商就会遭到围攻甚至人身伤害。同样生产者之

间为了打倒对方采用种种不道德甚至是非法手段包括挖走

对方的人才，偷听对方生产和价格信息，找对方岔子进行攻

击和陷害。2.排斥外商和投资者。市场经济要求自由竞争，

反对垄断经营，如某外地投资者看中了本地城市沿江道路

美化开发工程，计划分三次投资，哪知道第一次投资几百万

后就遇到了本地政府官员排斥，排斥原因就是投资商没有

给本地官员送礼送钱。这位投资者被弄得走投无路，最后下

决心不再来此地了。3.假竞争。为了欺骗民众，某些政府部

门玩弄公平公正游戏，搞虚假竞争，实际是以竞争名义搞权

钱交易，中饱私囊。如：某地要开发一个项目，相关部门以竞

争方式招标，招标只是一个幌子，背后都是权钱交易，谁给

官员送的钱多，谁就能中标。同样某单位竞聘干部，从操作

和程序都表现为公平公正，而实际竞聘背后就是谁“关系”
硬，谁送给官员的钱多，谁就能竞聘当上干部。如果说我国

进入大力发展市场经济阶段，谁还否认竞争规律的作用是

错误的，那么在市场经济条件下，在社会主义民主政治建设

过程中借口竞争，丢掉公平公正原则，欺骗民众，违背真正

的竞争规律那更是大错特错。正因如此，中央明确提出在社

会主义市场经济发展过程中必须继续解放思想，在这里就

是要求坚持正当的竞争规律、坚持公平公正规律，反对地方
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（上接第 117 页）的。政治、学术、社会，等等，都是不准我们

有思想，有组织，有练习的。”[9](p393)初步揭露了皇权的存在是

我们这个社会不平等的原因。他由此还以极大的热情倾注

到妇女解放运动中去，极力主张男女平等。
从以上考察历史地看出，从王船山—谭嗣同—杨昌

济—毛泽东，这是一条爱国主义和民权启蒙思想的形成路

线，他对青年毛泽东世界观和人生价值观的形成产生过深

刻的影响，这种影响是直接的，正像他后来多次谈到：“在我

青年时代杨昌济对我有很深的影响[10]”，这一说法是非常切

合实际的，也为他以后实现政治上的伟大理想奠定了坚实

的人生观基础。但是在思想基础和方法论上，青年毛泽东又

超越了他的老师，例如他联系中国的实际，提出相对的民

主、自由、平等观；又如在《讲堂录》中体现出来的矛盾和斗

争的思想，始终把斗争放在第一位，所以毛泽东在以后各个

历史阶段与国内外政治对手进行斗争时都是提前预判和准

备，始终处于主动地位，基本上没有吃过亏。从负面来说，青

年毛泽东时代以我为主、过于强调精神的地位和作用也为

他以后犯错误埋下了伏笔，间接导致了“五八年大跃进”和
十年文化大革命，给国家和民族带来了灾难。
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保护主义的思想。
七、坚持利他主义，反对利己主义思想

西方国家核心价值体系主要是强调资产阶级个人主义

思想，当然也不排除提倡利他主义思想。利他主义思想既是

社会化大生产条件下所形成的思想也是市场经济发展的必

然要求，它对于维护社会和谐，推动西方国家发展起到相当

重要的作用。建国以后我国一直要求坚持集体主义原则，提

倡为人民服务，可以说：为人民服务、集体主义原则是利他

主义在中国的具体化。作为一般的群众能够坚持利他主义

原则就符合要求了，而对于先进人物和共产党员则要求坚

持为人民服务和集体主义思想。过去中国封建社会强调“人

不为己天诛地灭”，早期资产阶级提出：“人人为自己，上帝

为大家”，“主观为自己，客观为别人”。马克思主义告诉我

们，追求利润是企业的目标，然而利润要能够最大化就必须

处理好生产者、消费者之间的关系，生产者为了赢利，消费

者为了得到物美价廉的商品，因此生产者必须一切以消费

者利益为考虑问题出发点，也就是必须坚持利他主义原则。
我国近年来随着改革开放的深入，特别是大力发展市场经

济，虽然经济出现一定程度的繁荣，但是利己主义思想已严

重影响了我国市场经济发展的速度，如在经济发展中短斤

少两现象、掺杂使假现象、以次充好现象、垄断生产和经营、
偷税漏税、污染严重、资源消耗多等。基于此，中央明确提出

要继续解放思想，这里就是指要坚持利他主义反对利己主

义思想。
八、坚持道德和法律，反对违反道德和法律的思想行为

道德和法律都是维护社会正常秩序的行为规范，道德

虽不具有强制性，但维护社会秩序作用大。法律具有强制

性，在维护社会秩序中发挥着重要作用，社会的发展既不能

没有道德也不能没有法律，道德和法律共同维护着社会正

常运转。西方国家随着经济的发展，充分发挥道德和法律的

作用，社会秩序井然。我国在建国以后也特别重视道德和法

律在社会主义建设中的作用，随着经济社会的发展，我国曾

几度补充、修改和完善社会主义道德和法律规范，并加强对

干部、群众的道德和法律教育。十一届三中全会以后，我国

进入了改革开放和发展社会主义市场经济的时代，可是一

些人误以为改革开放就是搞资本主义，为了利益不择手段，

不讲信用，互相欺骗，假货、次品充斥市场，个别官员以权谋

私，贪污受贿，企业偷税漏税，生产次品、废品，甚至出现诈骗、
抢劫杀人等社会不安全现象。近年来一些电影、电视、小说、歌
曲片面渲染庸俗落后的思想，致使一些人出现信仰危机，误入

歧途，给社会稳定带来严重威胁。正因如此，中央在改革不断

深入的关键时刻提出必须继续解放思想，在这里就是指必须

讲道德，守法律，反对违反道德和法律的思想和行为。
九、坚持公道正派，为人正直，善待他人的思想，反对以

权谋私、索拿卡要等腐败思想和行为

市场经济发展决定了政府与企业、企业与企业、个人与

企业、个人与个人联系越来越密切，企业的存在离不开政府

提供的服务和个人的支持帮助，市场经济本身就是诚信经

济，需要政府、企业、个人公道正派，不允许以权谋私、索拿

卡要。西方国家市场经济发展得早，旧的封建残余思想影响

少，民主法制意识强，无论是政府、企业还是个人都能遵守

市场经济的规则，都能做到以诚相待，讲诚信，讲责任感，因

此社会很少出现欺骗、假货、索拿卡要等违反市场经济规则

的现象。我国进入改革开放以后，公民有更多的自由和机

会，然而由于我国生产力较低，封建遗毒没有从根本上肃

清，社会上各种“五花八门”的行为和思想都出现了，表现为

一些人不讲诚信、弄虚作假、欺行霸市、假商品充斥市场、少
数企业偷税漏税、个别官员以权谋私、索拿卡要，严重影响

了社会发展所需要的正常秩序，这些现象如果还继续恶化，

那么中国特色社会主义就将毁于一旦，正因如此，中央明确

提出要继续解放思想，在这里就是指我们必须坚持公道正

派，为人正直，善待他人的思想，反对以权谋私、索拿卡要等

腐败思想行为。
总之，新形势下继续解放思想有新的涵义，我们必须全

面把握其内容和要求，真正把我国建设成为富强、民主、文
明、和谐的社会主义国家。
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